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 1 Opdracht
Noteer hieronder je eigen maten, en pas het basiscorsage naar eigen maten aan.

Onderarmsbreedte

Borstomtrek

Lendenomtrek

heupenomtrek

voorbreedte

rugbreedte

schouderlengte

Ruglengte = lendenhoogte

borstwelving

borstafstand

borsthoogte

schouderbladwelving

heupenhoogte
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 2 Verwerking van borst- en cintragenepen
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 3 Aantekenen van overkruis
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 4 Kragen

 4.1 Op rechte lijn getekend  

 4.1.1 Voorbereiding  
 Halsuitsnijding vergroten volgens model

bv MV-lijn  -1cm
SAP - 0,75 cm
MR-lijn - 0,5 cm

 nieuwe halslijn nameten in RP en VP

 4.1.2 Rechtstaande boord  

Lengte bovenste boord = lengte aanzetlijn

 rechthoek tekenen - hoogte volgens model
- breedte = halslijn VP + RP ( + eventuele overkruis)

 overeenkomsttekens plaatsen voor MV en SHP
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lengte bovenste boord < lengte aanzetlijn

 aanzetlijn tekenen -  breedte = halslijn VP + RP 
- steunpunten : SHP, onveranderlijk punt

 op steunpunt SHP de aanzetlijn 0,5 omhoog draaien met passerboog

 op MR de aanzetlijn 0,5 cm omhoog draaien met passerboog

 overkruis aanduiden aan MV
 hoogte van de kraag aanduiden.
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Smokingkraag
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 4.1.3 Eendelige hemdsblousekraag  
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 4.1.4 Tweedelige hemdsblousekraag  
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 4.2 Op halslijn getekend  

 4.2.1 Voorbereiding  
 Halslijn vergroten volgens model

 bv MV-lijn -1 cm
SHP - 0,75 cm
MR-lijn 0,5 cm

 SHP VP tegen SHP RP plaatsen
 SAP's al of niet tegen elkaar, afhankelijk van de opbouw van de kraag
 overtekenen : - MV- en MR-lijn

- schouderlijnen
- vergrootte halslijn van VP en RP

 4.2.2 Claudinekraag  

opmerking : 
- kraaghoogte is naargelang het model
- vorm van de ronding is eveneens 
naargelang het model
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 4.2.3 Matrozenkraag  
Aan SAP 1 cm opening laten tussen VP en RP, 
om te voorkomen dat de kraag door de dikte 
van de tof gaat tegentrekken.

Hoogte en breedte van de kraag zijn 
afhankelijk van het model.
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 4.2.4 Boord op vorm  
 halslijn vergroten volgens model , minstens 2 cm
 hoogte van de boord tekenen, evenwijdig met de (vediepte) halslijn
 inknippen - op hoogte van de schouderlijn

- 1 keer in RP
- 2 keer in VP

 kniplijnen openschuiven ( aan schouder iets meer dan op de andere palatsen) tot 
bovenste boord = lengte van de oorspronkelijke halslijn + ongeveer 0,5 cm

 kraagboord hertekenen : doorlopende lijn 
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 4.2.5 Halfliggende kraag  

Ronde halslijn

 ln RP is er een staander, maar deze loopt 
op niets uit aan MV

 halslijn uitdunnen
 breuklijn aanduiden // met uitgedunde 

halslijn. Eindigen op 0,5 boven MHP
 omval tekenen, meten vanaf breuklijn. 
 Vorm van de punt naargelang model 

tekenen.
 aanzetlijn tekenen // breuklijn. Aan MV 

klein stukje spiegelen 
 RP in 3 gelijke delen verdelen. Deze waarde ook 1 keer aanduiden in VP
 Inknippen : aan schouderlijn, 2 keer in RP, 1 keer in VP
 op de kniplijnen openschuiven tot lengte aanzetlijn = lengte halslijn
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V-vormige halslijn

 spilpunt aanduiden op MV ( diepte kraag naar model)
 passerboog tekenen vanuit spilpunt tot schouderhoogte
 breuklijn tekenen : rechte lijn van spilpunt tot schouder, in RP // met halslijn
 omval tekenen in VP en RP
 staander tekenen; 

•  in MR iets hoger dan aan de schouders
•  aan spilpunt 1 cm van de breuklijn af
• aan spilpunt hoekje spiegelen
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 RP tegen VP plaatsen om de volledige omtrek van de kraag te kunnen tekenen 
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 4.2.6 Aangeknipte rechtstaande boord  

Voorbereiding

 Voorpand
• 1= MV en SHP verbinden met rechte 

lijn
• 2= kraaghoogte aanduiden aan SHP, 

haaks met de rechte lijn en afgerond 
naar MV toe.

• 3= halslijn basiscorsage nameten en 
1/3 ervan aanduiden vanaf MV

• 4= kniplijn tekenen van eindpunt 
neep door 1/3 halslijn tot kraagboord

Syntra – cursus patroontekenaar – hoofdstuk 'de jurk' '17



De jurk

 Rugpand
• idem VP
• !!!  1/3 nu nameten vanaf SAP !!!
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Tekenen voorpand

 Overtekenen : - MV – kraagboord tot kniplijn
 - kniplijn + eindpunt neep
 - lendenlijn
 - zijnaad
 - armuitsnijding
 - schouderlijn tot 2e neepbeen
 - 2e neepbeen

 extra lengte kraagboord bijtekenen = 1,5 cm
 patroon draaien, met - als spilpunt het eindpunt van de borstneep

- draaien tot kniplijn op steunpunt komt ( 1,5 cm)
 overtekenen : - kniplijn

- kraagboord tot schouderlijn
- schouderlijn tot 1e neepbeen
- 1e neepbeen

 controle : borstneep is nu minder diep geworden
 neep aan kraag tekenen ( zie tekening)

 lengte neep onder halsuitsnijding = lengte boven halsuitsnijding
 kraagboord doorlopend tekenen
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Tekenen rugpand

 overtekenen : - MR tot kraagboord
- kraagboord tot kniplijn
- kniplijn + eindpunt schouderbladneep
- lendenlijn
- zijnaad
- armuitsnijding
- schouderlijn tot 2e neepbeen
- 2e neepbeen

 patroon draaien : - spilpunt = eindpunt schouderbladneep
- draaien tot 1e neepbeen op 2e neepbeen komt 

( neep is dan volledig weg aan de schoudernaad)
 controle : schouderbladneep is volledig verplaatst naar de kraagboord
 overnemen : - laatste deel schouderlijn + schouderlijn van de kraag

- kraagboord tot de kniplijn
- kniplijn

 extra lengte kraagboord aanduiden = O,75 cm aan elke kant, haaks met kniplijn
 neep tekenen : zie tekening

lengte neep onder halslijn = lengte neep onder halslijn in VP
 schouderlijn en kraagboord doorlopend tekenen
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 4.3 Jabots, ruches en coquillé   
 Een coquillé kan als een jabot of kraag in een corsage voorkomen, maar wordt 

even goed gebruikt in rokken, jurken, ...
 vanuit een bepaald punt wordt extra ruimte neergelaten in golvingen. 
 Deze delen kunnen apart worden vastgemaakt of worden aangeknipt.
 Gebaseerd op cirkels zijn de coquillés soepeler, maar vallen ze niet altijd juist.
 Als je vanuit het patoron de coquillé tekent, zal hij gemakkelijker terug op zijn 

juiste plaats vallen

 4.3.1 Coquillé  
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 4.3.2 Volants, gebaseerd op cirkels  

volants met regelmatige golvingen
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volants met regelmatige golvingen
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 4.3.3 Jabot, gebaseerd op het patroon  
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 5 Mouwen

 5.1 Korte mouwen  

 5.1.1 Korte basismouw  
 totale lengte mouw aanduiden op de middenlijn
 zoomlijn tekenen haaks op de middenlijn van onderarmsnaad VP tot ellebooglijn
 lengte onderarmsnaad VP nameten en overbrengen op onderarmsnaad RP
 zoomlijn hertekenen
 richting zoomlijn aan onderarmsnaad controleren en herstellen indien nodig
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 5.1.2 Korte mouw met aansluitende zoomlijn  
 Voorbereiding :   neep tekenen aan binnenlijn

• rechte binnenlijn mouw tekenen 
van HD tot zoom

• neepbreedte tussen rechte en 
gebroken binnenlijn nameten op 
ellebooghoogte

• dezelfde breedte aanduiden aan 
de andere kant van de rechte 
binnenlijn

• nieuw steunpunt verbinden naar 
HD en zoom

 Fase 1   : wegplooien van extra breedte aan 
de binnenlijn van de mouw

 Fase 2   : zoals bij de korte standaardmouw
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 5.1.3 Voorbereiding voor waaier- en bolmouw  
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 5.1.4 Waaiermouw = klokkende mouw  
 gewenste zoomomtrek bepalen
 verschil berekenen tussen omtrek waaiermouw en 

korte basismouw
 waarde verbreding verdelen over de 5 kniplijnen
 patroondelen openschuiven
 mouwkop herstellen
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 5.1.5 Bolmouw  
 verbreding aan mouwkop en zoom bepalen
 verdeling mouwkop verdelen over 3 kniplijnen
 verbreding aan zoom verdelen over 5 kniplijnen
 extra kop = ½ van de totale verbreding aan de kop
 overblouse = 1/3 van de totale verbreding aan de zoom
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 5.1.6 Lampionmouw  

 Fase 1 : voorbereiding
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 Fase 2
• extra lengte = 1/3 van de totale verbreding
• opmerking : lengte van de siernaad nameten bij de 2 delen en het teveel 

wegplooien aan de middenlijn
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 5.2 Lange mouwen  

 5.2.1 Aanpassende mouw ( elastisch)  
 voorbereiding: zie korte mouw
 opmerking  : door het wegplooien van de extra breedte aan de binnenlijn verkort de 

onderarmslijn van de VP. DUS: rekken tussen de overeenkomsttekens van VP
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 5.2.2 Hemdsblousemouw met klassieke polsband  
 hoogte polsband = 6 cm
 overblouse 

•  binnenlijn 1cm
•  ellebooglijn 2 cm
•  verbinden in bovenmouw
• hoogte overblouse nameten aan middenlijn en toepassen in onderarmsnaad

 zoomlijn doortekenen en de hoeken afronden
 mouwsplit tekenen : - in de helft van de elleboogneep aan zoomlijn

- evenwijdig met de rechte middenlijn
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 polsband tekenen : zie tekening
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 5.2.3 Verbrede hemdsblousemouw met polsband op vorm  
 totale verbreding: - mouwkop 6 cm

- pols 10 cm
 maten polsband: - hoogte 10 cm

- polsomtrek 16 cm
- omtrek aanzetboord 20 cm
- binnenlijn 3 cm
- ellebooglijn 5 cm

 overblouse: - binnenlijn 3 cm
- ellebooglijn 5 cm

 werkwijze: zie hemdsblousemouw

 Opmerking:
 de afmetingen zijn aan te passen aan het gewenste model

Syntra – cursus patroontekenaar – hoofdstuk 'de jurk' '37



De jurk

Polsband op vorm

 Kader tekenen : - breedte : omtrek aanzetboord + 2cm extra breedte
bv 20 + 2 = 22 cm

- hoogte : hoogte polsband : bv 10 cm
 hulplijnen tekenen : kader in 4 gelijke delen verdelen
 verschil berekenen tussen aanzetboord en polsomtrek

bv 20 – 16 = 4 cm
 aan polslijn breedte wegnemen (4 cm) : - 1 cm aan elke hulplijn

- 0,5 cm aan buitenlijnen kader
 breedte wegplooien en richtingen herstellen
 overkruis bijtekenen
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 5.2.4 Hespenmouw  
 mouw doorknippen op ellebooghoogte
 bovenste deel doorknippen op

- middenlijn
- ellebooglijn
- binnenlijn : extra breedte wegknippen

 verticale hulplijn tekenen
 onderste deel mouw :

• extra breedte wegplooien aan ellebooglijn
• elleboogneep wegplooien
• met gebroken middenlijn op hulplijn plaatsen

 bovenste deel mouw :
• totale verbreding verdelen over middenlijn, binnenlijn 

en ellebooglijn
• mouwkop opendraaien en elleboogpunt van VP en RP aan onderarmslijn 

op elkaar plaatsen
 Mouwkop bijvoegen : ½ van de totale verbreding of

 opgenomen maat
 hoeken onderarmslijn afronden
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 6 Toepassing : gecintreerde hemdsblouse
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 Voorpand 
• Schouderlijn aanpassen : 0,75 cm verhogen naar SAP op niets naar SHP
• HU uitdiepen : MV – 0,75 cm, SHP – 0,5 cm
• AU aanvullen : 0,8 cm verhogen aan OAP op niets naar HD
• zijnaad 1 cm naar MV verplaatsen en 19cm verlengen onder lendenlijn
• MV 24 cm verlengen onder lendenlijn
• zoomlijn tekenen : eerst haaks op MV, dan afgerond naar zijnaad
• overkruis bijtekenen : 1,75 cm // met MV
• cintreren :

• zijnaad : 2cm vanaf verplaatste zijnaad
• neep : - midden neep op 10 cm vanaf MV

- neepdiepte : 2,5 cm
- lengte corsage : 15 cm
- lengte onder lenden : 15  cm, met 1 cm profiel weggenomen

• schouderlijn 3 cm // verplaatsen 

 Rugpand
• schouderlijn en halslijn aanpassen :

• SHP loodrecht omhoog 0,75 cm verhogen
• MHP 0,5 cm verlagen
• halslijn voorlopig tekenen
• SAP 0,75 cm verhogen

• Halslijn uitdiepen, 0,5 cm aan SHP op niets naar verlaagd MHP
• AU aanvullen :

• 0,8 cm verhogen aan OAP
• 2 cm verbreden aan HP op niets naar SAP
• AU niet te rond tekenen

• zijnaad 2 cm verbreden (1 cm door verplaatsing zijnaad + 1 cm extra 
breedte)

• Zijnaad verlengen tot 19 cm onder lendenlijn
• MV 24 cm verlengen onder lendenlijn
• zoomlijn tekenen, haaks op MR, afgerond naar zijnaad toe 
• cintreren :

• zijnaad : 2 cm
• neep : - 1e neepbeen op 10 cm vanaf MR

- neepdiepte 2,5 cm
- neeplengte corsage : 17 cm
- neeplengte onder lenden : 15 cm

• platstuk RP : 12 cm onder MHP

 Tweedelige hemdsblousekraag
• werkwijze : zie kragen

Syntra – cursus patroontekenaar – hoofdstuk 'de jurk' '42



De jurk

• voetwaarde = 3,5 cm
• omval = 5 cm
• verhoging MV-lijn = 1,25 cm
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 Mouw
• mouwboog aanpassen : 

• 0,8 cm verhogen aan OAL, op niets naar HD
• 1 cm kop wegnemen, op niets naar HD

• hoogte polsband afnemen
• overblouse bijvoegen :

• 1 cm aan binnenlijn
• 2 cm aan buitenlijn
• 1,5 cm aan OAL

• lengtes AU corsage controleren, telkens van SAP tot HD en van HD tot OAP
bv: VP - SAP tot HD  = 15 cm

- HD tot OAP = 9,5 cm
RP - SAP tot HD = 14,2 cm
  - HD tot OAP = 9,2 cm

• lengtes mouwboog berekenen ( voor elk deel max 0,5 cm extra)
 telkens van steunpunt schouder tot HD en van HD tot OAP

 bv : VP - SAP tot HD moet 15,5 cm zijn
- HD tot OAP moet 10 cm zijn

RP - SAP tot HD moet 14,7 cm zijn
      - HD tot OAP moet 9,7 cm zijn

• Lengtes mouwboog nameten : VP : - SAP tot HD = 14,5 cm 
- HD tot OAP = 10,3 cm

RP : - SAP tot HD = 13,5 cm
- HD tot OAP = 9,5 cm

• mouwboog wijzigen :
• VP : - 1 cm bijvoegen boven HD

- 0,3 cm versmallen onder HD
• RP : - 1,2 cm bijvoegen boven HD

- O,2 cm bijvoegen onder HD
• verbreden boven HD : openschuiven aan binnen- en buitenlijn op 

niets naar zoom
• wijzigen onder HD : 

- het teveel of tekort aanapssen aan OAL en verbinden naar zoom
- zoombreedte ventueel nog aanpassen indien nodig

• lengtes van de OA-naden controleren en gelijk maken
• richting zoom controleren
• split tekenen : - in de helft van de overblijvende elleboogneep

 - evenwijdig met middenlijn mouw

 Polsband
• lengte polsomtrek + 2 cm overruimte
• 1,5 cm overkruis aan elke kant
• sluiting aanduiden
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 7 Modelstudies
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 7.1 Gecintreerde blouse met verlengd RP  
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 7.2 Blouse  met fronsen rond hals en polsen  
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 8 Opdracht

Neem het basiscorsage in eigen maat over, en maak de patroonontwikkeling van een van 
bijgevoegde modellen. 

Zoek de verhoudingen op, maak de intekening en haal deze vervolgens uit elkaar tot de 
snijpatronen. 
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